
Medizin am Mittwoch 
April – Juni 2026
Mittwochs um 17:00 Uhr – Teilnahme  
kostenfrei und ohne Anmeldung möglich

Veranstaltung



Veranstaltungsreihe 
Medizin am Mittwoch

Veranstaltungsdetails

Unter dem Titel „Medizin am Mittwoch“ laden die Rems-
Murr-Kliniken regelmäßig zu Informationsveranstaltungen 
ein. Hier erfahren Sie mehr über aktuelle medizinische 
Themen – verständlich erklärt von unseren Expertinnen 
und Experten.

Das erwartet Sie:
• �Informationen über aktuelle medizinische Themen
• �Einblicke in das Leistungsspektrum der Rems-Murr-Kliniken
• �Fragerunde mit unseren Ärztinnen und Ärzten

Die Vorträge finden jeweils mittwochs um 17 Uhr statt.  
Die Teilnahme ist kostenfrei und ohne Anmeldung möglich.

Rems-Murr-Klinik Schorndorf 

 	� Gesundheitszentrum (GeZe),  
Schlichtener Straße 105, 73614 Schorndorf

 	� Auslasstickets für das Parkhaus sind kostenlos 
erhältlich.

Rems-Murr-Klinikum Winnenden 

 	� Cafeteria Auszeit,  
Am Jakobsweg 1, 71364 Winnenden

 	� Auslasstickets für die Parkplätze P1 bis P4  
sind kostenlos erhältlich.



April

15.04.	� High-Tech Medizin: Hochmoderne 
Diagnostik und Therapie im Uro-
onkologischen Zentrum  

Prostata- und Blasenkrebs gehören zu den häufigsten uro-
logischen Tumorerkrankungen bei Männern im fortgeschrit-
tenen Alter. Frühzeitig erkannt, sind sie in der Regel gut 
zu behandeln. Informieren Sie sich über die spezialisierten 
Therapieangebote des Uroonkologischen Zentrums.

Cafeteria Auszeit, Rems-Murr-Klinikum Winnenden 
Dr. med. Stefan Strepp, Chefarzt Urologie und Leiter Uroonko- 
logisches Zentrum

22.04.	 �Wenn das Wohlfühlorgan streikt: 
Diagnose und Behandlung von 
Schilddrüsenveränderungen   

Die Schilddrüse steuert über ihre Hormone fast alle wichtigen 
Körperfunktionen – von Blutdruck und Körpergewicht bis hin 
zu Verdauung und psychischem Wohlbefinden. Gerät sie aus 
dem Gleichgewicht, sind vielfältige Beschwerden möglich.

�Gesundheitszentrum (GeZe), Rems-Murr-Klinik Schorndorf 
Dr. med. Ester Daniela Lauzana, Oberärztin Allgemein- und 
Viszeralchirurgie



Mai

06.05.	 �Schlaganfall – Symptome  
erkennen und richtig handeln   

Bei einem Schlaganfall gilt: „Time is Brain“. Lernen Sie, auch 
weniger bekannte Warnzeichen zu erkennen und im Notfall 
schnell und richtig zu handeln. Zudem stellen sich Selbsthilfe- 
gruppen und Netzwerkpartner vor und informieren, wie sie 
Betroffene und Angehörige unterstützen.

Cafeteria Auszeit, Rems-Murr-Klinikum Winnenden 
Prof. Dr. med. Ludwig Niehaus, Chefarzt Neurologie,  
Dominik Schreiber, Oberarzt Neurologie

13.05.	 �Gynäkologische Krebstherapie: 
Präzise und schonend mit robo- 
tischer Chirurgie

Robotisch assistierte und minimalinvasive Verfahren in der 
gynäkologischen Krebstherapie – etwa mit dem DaVinci® 
Operationssystem – ermöglichen präzisere, schonendere 
Eingriffe und eine schnellere Erholung. Lernen Sie unsere 
modernen Therapieansätze kennen.

Cafeteria Auszeit, Rems-Murr-Klinikum Winnenden 
Dr. med. Istvan Degrell, Oberarzt Gynäkologie

20.05.	 �Jede Minute zählt:  
Schnelle Hilfe bei Schlaganfall   

Bei einem Schlaganfall sterben pro Minute rund zwei Millionen 
Gehirnzellen. Er ist die Hauptursache für dauerhafte Ein-
schränkungen und dritthäufigste Todesursache. Erfahren Sie,  
wie Sie im Notfall richtig reagieren und wie wir Betroffene  
auf unserer Schlaganfallstation (Stroke Unit) versorgen.

�Gesundheitszentrum (GeZe), Rems-Murr-Klinik Schorndorf 
Dr. med. Bernhard Fröhlich, Chefarzt Gastroenterologie und  
Allgemeine Innere Medizin



Juni

10.06.	 �Komplementärmedizin bei Krebs: 
Aktiv etwas für sich tun  

Wer „Krebs“ hört, denkt meist an Chemotherapie und Be-
strahlung – das Behandlungsspektrum ist jedoch deutlich 
breiter. Informieren Sie sich, wie Qi Gong, Akupunktur,  
Ernährung und Maßnahmen zum Nebenwirkungsmanage-
ment die Krebstherapie sinnvoll ergänzen können.

Cafeteria Auszeit, Rems-Murr-Klinikum Winnenden 
Dr. med. Hans Lampe, Oberarzt Hämatologie, Onkologie und Pallia-
tivmedizin, Dr. med. Ramona Hein, Oberärztin Hämatologie, Onkologie 
und Palliativmedizin

17.06.	� �Inkontinenz und Senkung –  
Was tun?  

Wenn das Bindegewebe oder die Beckenbodenmuskulatur 
nachlassen, können sich innere Organe absenken. Häufig 
betroffen sind Blase und Darm, was zu unwillkürlichem 
Harn- oder Stuhlverlust führen kann. Informieren Sie sich 
über wirksame Behandlungsmethoden.

Cafeteria Auszeit, Rems-Murr-Klinikum Winnenden 
Dr. med. Matthias Merkle, Oberarzt Allgemein- und Viszeral- 
chirurgie, Boris Jukic, Doctor Medicine (Univ. Tuzla), Oberarzt Gynä-
kologie und Geburtshilfe, Othman Alzeedyein, Oberarzt Urologie

24.06.	� Arthrose der großen Gelenke:  
Individuelle Therapiekonzepte  
statt Standardlösungen  

Arthrose beginnt häufig mit Bewegungsschmerzen oder 
Schwellungen, später treten Belastungsschmerzen hinzu. 
Eine individuell abgestimmte Therapie kann helfen,  
Beschwerden zu lindern und die Beweglichkeit langfristig  
zu erhalten.

�Gesundheitszentrum (GeZe), Rems-Murr-Klinik Schorndorf 
Dr. med. Jochen Bartholomä, Chefarzt Endoprothetik
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Rems-Murr-Kliniken gGmbH

Rems-Murr-Klinikum Winnenden
Am Jakobsweg 1
71364 Winnenden
Telefon 07195 591-0

Rems-Murr-Klinik Schorndorf
Schlichtener Straße 105
73614 Schorndorf
Telefon 07181 67-0

info@rems-murr-kliniken.de 
www.rems-murr-kliniken.de

Weitere Informationen  
zur Veranstaltungsreihe


