
Rems-Murr-Klinikum Winnenden

Zentrumsleitung

Prof. Dr. med. Ralf Rauch

Chefarzt Kinder- und Jugendmedizin

Leitender Oberarzt 

Dr. med. Ulrich Bernbeck 

Facharzt für Kinder- und Jugend- 
medizin, Neuropädiatrie,  
Neonatologie, Asthmatrainer 

Leitende Oberärztin Geburtshilfe 

Dr. med. Susanne Schaudt 

Fachärztin für Frauenheilkunde und 
Geburtshilfe, DEGUM II, Akupunktur

Leitende Oberärztin Geburtshilfe

Dr. med. Angela Lihs 

Fachärztin für Gynäkologie und  
Geburtshilfe, Spezielle Geburtshilfe  
und Perinatalmedizin, DEGUM II  

Zentrumsleitung 

Prof. Dr. med.  
Hans-Joachim Strittmatter

Chefarzt Gynäkologie und Geburtshilfe
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Unser Team

Rems-Murr-Kliniken gGmbH

Perinatalzentrum Level 1
Rems-Murr-Klinikum Winnenden
Am Jakosbweg 1
71364 Winnenden

info@rems-murr-kliniken.de
www.rems-murr-kliniken.de

Wichtige Telefonnummern

Besuchszeiten

Infoabende für werdende Eltern

Schwangerenambulanz 
Telefon	 07195 591-36100
Fax	 07195 591-939220

Kreißsaal
Telefon	 07195 591-41500

Besuche sind herzlich willkommen! Reguläre Besuchszeiten 
sind von 14 bis 19 Uhr. Für Väter und Geschwisterkinder 
haben wir eine erweiterte Besuchszeit von 11 bis 19 Uhr 
eingerichtet. 

Zur Terminübersicht gelangen Sie  
über den QR-Code.



Liebe werdende Mutter,  
liebe werdende Eltern,  
 

in den Rems-Murr-Kliniken beraten und begleiten wir Sie
ebenso kompetent wie einfühlsam rund um Schwanger-
schaft und Geburt. In der Pränataldiagnostik und Perinatal-
medizin betreuen wir Sie über die gesamte Schwanger- 
schaft und sind auf extreme Frühgeburten bestens vorbe-
reitet: Hier steht uns die Kinderklinik in jeder Situation zur 
Seite. Wir bieten Ihnen Sicherheit, wenn Sie eine Familie 
werden.

Ihr Perinatalzentrum 

Schwangerschaft & Geburt

Pränatalsprechstunde (DEGUM II-Stufe)
•	 Ersttrimester-Screening, NIPT-Test
•	 Feindiagnostik im 2. Trimester      
•	� Betreuung Risikoschwangerschaft

Geburtshilfliche Sprechstunde
•	 bei Schwangerschaftsdiabetes/Diabetes mellitus                                
•	 bei arterieller Hypertonie                          		
•	 bei Gerinnungsstörungen                                                    
•	 bei medikamentöser Therapie                                                 
•	 bei mütterlicher Vorerkrankung                                          
•	 bei Komplikationen bei vorhergehender Geburt                                                                                      
•	 nach Kaiserschnitt                                                               
•	 nach Gebärmutteroperationen                                        
•	 bei Wunsch nach Kaiserschnittentbindung                                    
•	� bei Beckenendlage zur Geburtsberatung und  

ggf. äußerer Wendung

Betreuung im Kreißsaal 
•	� professionelle Betreuung durch Ärzt:innen sowie durch 

Hebammen rund um die Uhr                                                
•	� individuelle Geburtshilfe                                                                  
•	� situationsgerechte Schmerzlinderung unter der Geburt    

(PDA und Lachgas 24/7)                        
•	� Wassergeburt
•	� Homöopathie und Akupunktur 
•	� Rooming-in und Familienzimmer

Besondere Angebote 

Erstversorgung an der Nabelschnur
Noch an der Nabelschnur erhält das Neugeborene eine 
wichtige Erstversorgung, die zahlreiche Vorteile mit sich 
bringt. Diese frühe Intervention hilft bei der physiologischen 
Anpassung des Neugeborenen, trägt zu einer geringeren 
Sterblichkeit bei, minimiert die Zahl der Bluttransfusionen 
und ermöglicht stabile Vitalwerte. Zudem verringert sie die 
Anfälligkeit für schwerwiegende Erkrankungen bei Früh- 
geborenen.

Frauenmilchbank und Stillberatung
Sollte es mit der eigenen Milchproduktion nicht auf Anhieb 
klappen, bietet unsere inzwischen drittgrößte Muttermilch-
bank Baden-Württembergs Starthilfe für alle Früh- und 
Neugeborenen – so lange, bis genug eigene Muttermilch 
vorhanden ist oder das Stillen von alleine klappt. Davon 
profitieren insbesondere die kleinsten Frühgeborenen. 

Um Eltern beim Stillen zu unterstützen, bieten wir eine 
qualifizierte Still- und Laktationsberatung (IBCLC) sowie 
ein Stillcafé an. 

Pflegerische Elternberatung
Wir beraten Sie ganz individuell in der ersten Zeit mit 
Ihrem Neugeborenen.    

Nachsorge von Frühgeborenen
Gerade Familien mit Frühgeborenen oder schwerkranken 
Kindern und Jugendlichen benötigen nach einem Kranken-
hausaufenthalt oftmals besondere und intensive Betreuung. 
Das Nachsorgeteam unseres Bunten Kreises hilft diesen 
Eltern dabei, den individuellen Weg in den Alltag zu finden.


